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Resumo

O trabalho apresentado a seguir corresponde a eifedura do primeiro capitulo da
dissertacdo de mestrado que teve como tematicaceppio e os saberes da formacao de
professores em Educacéo Fisica no Brasil e a relagifie o poder e o saber. O estudo busca,
a partir da constituicdo histérica da Educacaoc&isio Brasil, interpretar as causas que
levaram a gradativa implantacdo de tal area do esmmiento nas grades curriculares do
sistema educacional brasileiro. Pretende-se tanus@nonstrar que ao mesmo tempo em que
a disciplina ganha forcas dentro das propostasisia® surge a emergente necessidade de se
formar um profissional especifico para atended&handa. A pesquisa foi feita a partir de
um estudo bibliografico, onde foram pesquisadatefohistoricas contidas em livros e artigos
que tratam da historia da Educacgéo e também daaE#lad-isica. O trabalho bibliogréfico foi
subdividido em quatro momentos historicos: o fo@alséculo XIX e o inicio do século XX; a
era Getulio Vargas (1930-1945) e o golpe militar1®64; o periodo pds-golpe militar de
1964; a crise de identidade da década de 1980.ckioa que, no final do século XIX e no
inicio do século XX, tanto a Educacdo Fisica, quaos processos da formacédo de
professores, era apenas um ideal. Ao longo do tdmgparico, destaca-se a era Vargas, onde,
em fungdo de um emergente progresso nacionalsia,eouma maior estruturagao do sistema
de ensino brasileiro, tanto no nivel de ensinordegiro e segundo graus, quanto no nivel de
ensino superior. A partir do estudo considera-se guEducacdo Fisica no Brasil e 0s
consequentes processos da formacéo de professstigeyam historicamente restritos a uma
concepcao predominantemente objetiva, fisiolégicarepetitiva em relacdo ao ser humano e
a sociedade.

Palavras chave Educacao Fisica. Historia. Formacéo Profissional.

Introducao

O presente texto € originado do primeiro capitlalssertacdo de mestrado, que teve
como temética a concepc¢do e os saberes da forrdagaimfessores em Educacdo Fisica no

Brasil e a questédo da relagéao entre o saber eery.pod
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O trabalho descrito a seguir foi construido a paeiuma pesquisa bibliografica, que
trata da constituicdo histérica da Educacdo Fis@aBrasil e o conseqlente processo da
formacéo de professores para atuar frente a taldoeconhecimento. O estudo percorre um
caminho histérico que vai da segunda metade ddcs&d¥ até a década de 1980 do século
XX.

Para uma melhor estruturacéo do texto, subdividimogsmo em quatro momentos
historicos: A Educacéo Fisica do final do séculX Xité o inicio do século XX; da era
Vargas (1930-1945) ao golpe militar de 1964; oquiriposterior ao golpe militar de 1964; a
crise de identidade da década de 1980.

A Educacéao Fisica do final do século XIX até o inie do século XX

Iniciamos a nossa imersdo histérica a partir de periodo que consideramos
fundamental para entendermos as origens da Educhkisica brasileira, tal periodo
compreende a transi¢cdo do periodo imperial paracmido periodo republicano, que se deu
nas ultimas décadas do século XIX.

No periodo acima referido, haviam pontos paradoxars relacdo a gradativa
implantacdo da Educacéo Fisica na organizacaol swessileira. O primeiro aspecto estava
relacionado ao fato de que nesta época aindaaxisti grande preconceito em relacdo as
atividades fisicas, devido ao fato de que estamvast relacionadas ao trabalho escravo.
(PAIVA, 2004). Conforme Soares (1994), outro fatpie merece mencao é o de que nas
propostas das ginasticas européias, que eram abasducacao Fisica brasileira, era dada
uma énfase aos exercicios voltados a mulher, e ggrarte conservadora da sociedade
brasileira, a aplicacdo dos principios ginastias@s mulheres era considerado imoral.

Apesar das forcas contrarias a instituicdo da Hgfiecarisica, apontaremos na
sequéncia, e com base em alguns autores, ponwanfiemtais para que ocorresse a gradativa
consolidacdo de uma nova area do conhecimentoseuss consequientes processos para a
preparacgao profissional.

Conforme Soares (1994) na transi¢cdo que ocorrea eritnal do periodo imperial e o
inicio do periodo republicano, acentuava-se no iBeasdéia de que o pais necessitava
adequar-se ao modelo de organizacéo social prododadeais europeus, ou seja, 0 modelo

urbano, industrial e comercial.
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Ao mesmo tempo em que o novo ideal de organizagéalspassa gradativamente a
ser o modo de vida urbano, industrial e comerg@abblemas relacionados a isto vao
surgindo. Gondra (2004) relata o fato de que no JRitweiro, na segunda metade do século
XIX, ocorria um intenso movimento de éxodo rurahde parcelas da populacdo se
deslocavam para o centro urbano em busca de toab@khindividuos chegavam a cidade,
robustos e corados e, em pouco tempo, ficavamagzalfdacos e indolentes. Moraes (1997)
corrobora com Gondra (2004), afirmando que as pgPels urbanas passaram a sofrer de
males que antes ndo eram vistos nas populacdes; resges males se configuravam em
grandes surtos epidémicos, febres, infeccdes emtsgios se davam pelo ar e pela agua,
disseminando diferentes tipos de doencas e acmesisaindices de mortalidade. Conforme
Gondra (2004), as causas eram légicas, na visdom#uicos higienistdsda época, as
grandes concentracbes de pessoas em pequenossespagohigienizados, e a falta da
atividade fisica natural, que a vida urbana trazésavam toda aquela perda da saude e da
condicdo fisica. Neste periodo coube aos médictarvin principalmente sobre as
instituicbes de ensino, construindo aos poucos Umedagogia de base médica”, desta
maneira as atividades fisicas e ginasticas passara®er consideradas fundamentais no
contexto escolar. Segundo Soares (1994), para &imedhigienista da época a escola nao
poderia ser um prolongamento da desordem higiéamagiar.

De acordo com Barbosa (1946), Soares (1994) e i&ng|R005), outro ponto a ser
destacado em relacdo a constituicdo histérica dedgdo Fisica no Brasil é o fato de que
esta deveria ser incutida nos individuos e na @aggaol, no sentido de demarcar questdes de
géneros sexuais, ou seja, para as meninas, fumndas de familia, responsaveis pelas
geracOes vindouras e pela consequente prospen@daitenal, a Educacéo Fisica deveria ser
suave e feminina. No caso dos meninos as atividéiesas deveriam ser viris, militarizadas e
voltadas ao desenvolvimento da agilidade, da diseipda competitividade, do patriotismo e
da obediéncia.

Segundo Barbosa (1946) e Gondra (2004), havia tamléa grande preocupacdo
com os padrdes de moralidade da época, nestesemtttiucacio Fisica nas escolas era vista
como um elemento benéfico ndo s6 ao desenvolvinféitm, mas também moral. A idéia

era a de que as atividades ginasticas produziraligd nos alunos, evitando pensamentos e

1 O higienismo pode ser visto como “[...] uma tergi@&mais ampla da medicina que entendia a pratca d
higiene como forma revolucionaria de atuacdo natimdade. ‘Prevenir antes de curar’, erradicara antes
gue ele se manifeste era o lema dos higienistasiadistas no ramo”. (SCHWARCZ, 1993, p.206).
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acdes promiscuas, principalmente nos internatosst@ia-se esse fato a partir do diagndéstico
escolar feito pelo Doutor Portugal (1853 apud Gan@004, p.140): “assim aconselhamos
gue o numero de recreios seja aumentado, e dwebates exercicios gymnasticos postos em
pratica para distrahir a esta gente, que do contfigara de physico e moral estragados e a
patria illudida por ver as suas esperan¢cas maliegtgpois é desta brilhante mocidade que
ella espera sua salvacao e prosperidade futura”.

Com base no que foi relatado até aqui, € importasggnalarmos o fato de que a
Educacao Fisica passa a ser vista como uma acagqugch, porém tal acdo traz em sua base
epistemoldgica o carater fisiolégico provindo dbbesamédico aliado as préticas fisicas da
instrucdo militar. Desta forma, com base em P&084) a Educacéo Fisica no Brasil, assim
como na Europa, surge da articulacdo entre asuigées: pedagogicas, médicas e militares.

Conforme Soares (1994), no inicio do século XX mmam intensos debates sobre
educacdo e higiene. Tais debates fomentavam tantopkantacdo e obrigatoriedade da
disciplina Educacéo Fisica no ambito escolar, quanémergente processo da formacdo de
professores para atuar frente a tal disciplina.

No inicio do século XX, a Educacéo Fisica passaralscutida ndo s6 como uma
forma de prevencdo da saude publica, mas tambéno eoma maneira de melhorar e
eugenizar a raca brasileira. Segundo Schwarcz J1883duas primeiras décadas do século
XX foram marcadas por inUmeros artigos meédicos riaxeis a pratica da Educacédo Fisica,
tendo como objetivo a eugefia a regeneracdo da raca brasileira. Os médicegeines
dividiam “[...] a populacdo entre ‘doentes e saasi, melhor, entre ‘regeneraveis e néo
regeneraveis’, impondo a estes dois grupos mediossiutamente diversas”. (SCHWARCZ,
1993, p.232). A Educacéo Fisica se desenvolveu aomedas medidas a serem aplicadas a
populacdo considerada regeneravel. Quanto a p&autaansiderada néo regeneravel, alguns
meédicos sugeriam a esterilizacdo da populacéoresoatreditavam em seu desaparecimento
a partir do processo de selecao natural. (SCHWARGSGZ3).

Importante, nesse momento, pontuarmos elementosnqaedao base para que
possamos entender como iniciaram 0s primeiros psosepara a formacao de professores

gue pudessem atuar frente as idéias relaciond@dsaacao Fisica dos individuos.

2 Em um artigo publicado nRevista Brazil Médico em 1918, escrito pelo professor e doutor Jo&oitienr
artigo este citado por Schwarcz (1993) —, a eugéni@finida como uma nova ciéncia que “[...] caBsi®
conhecer as causas explicativas da decadénciavantdenento das racas, visando a perfectibilidadesgécie
humana, ndo s6 no que respeita o phisico comoebeictual. [...] a eugenia ndo é outra cousa smasforgo
para obter uma raca pura e forte [...]" (SCHWARCZ93, p.231).
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Segundo Gondra (2004), foi por volta de 1857 qumegmu a ser defendida a
importancia de um profissional que cuidasse dastges corporais, o chamado professor de
Educacao Fisica. As escolas deveriam se preocap#greno seu estabelecimento de ensino,
um professor voltado ao desenvolvimento intelectuadoral e outro destinado a estimular o
desenvolvimento fisi¢o As diretrizes da formacéo dos futuros professafesEducacio
Fisica deveriam ser determinadas pelos médicosrtiggas; nesse momento ja se pensava em
relacionar os contetidos, as faixas etarias e ast@msede génetoAinda de acordo com o
autor acima citado, encontram-se dados que mosjuanfioi apenas nos anos de 1929 e 1930
que ocorreram concursos publicos para a contratatgoprofessores que tratariam
especificamente da Educacao Fisica. Os concuraas @nstituidos de provas teoricas que
buscavam avaliar conhecimentos anatdomicos e fggmdg, e também de provas praticas que
testavam as habilidades fisicas dos futuros profess As questbes didatico-pedagogicas
também eram verificadas a partir de aulas que @weser ministradas a alunos do 2° ano e a
alunas do 4° ano de escolas da rede publica.

Villela (2005), também traz dados importantes sobseprimeiros processos da
formacdo de professores que deveriam lidar com estga da Educacdo Fisica dos
individuos. A autora ressalta que o Regulamentt882 estabeleceu a cadeira de Ginastica
na Escola Normal da Provincia do Rio de Janeirdeose formavam os professores que
atuariam na instrucéo primaria. Para essa autoeafabelecimento da cadeira de Ginastica
pode ser comprovado a partir do Compéndio de Pegtagle Marciano Pontes (1861) que
enfocava a importancia de educar o fisico, a meral intelecto dos alunos. No primeiro
capitulo da segunda parte do Compéndio, o aut@ntiise a trés temas centrais: higiene nas
escolas, ginastica e educacao dos 6rgéos dosasentid

Ja nos pareceres de Rui Barbosa, de 1883, solmefoasas do ensino no Brasil,
aparece em destaque a idéia de que, deveria stEadaiuma escola normal de ginastica, na
gual pudessem ser formados professores. Caberigowaerno contratar algum professor
estrangeiro para organizar e lidar com os assutd@oginastica escolar no Brasil. De forma

® Foi ap6s alguns anos que isto veio a ser coloeatiforma de decreto. Gondra (2004) afirma que tr hr
1880 se registrou, nas escolas normais das Prasimcida Corte, uma cadeira denominada “Elementos de
Ciéncias Fisicas e Naturais e de Higiene e Fisialog disciplina fazia parte da grade curricula fdrmacao

de professores a partir do Decreto n°. 7684 de3B80. (GONDRA, 2004, p.155).

* Considera-se aqui que as questdes de género asfilamente relacionadas com a Teoria da Evolucdo de
Charles Darwin, que, segundo Capra (1982), foi ipah na segunda metade do século XIX. Para Capra
(1982), a teoria de Darwin estava “fortemente irgpeala do preconceito patriarcal de seu tempokle]via o
macho tipico como forte, bravo e inteligente e mef@ tipica como passiva, fragil de corpo e defteiate
cérebro”. (CAPRA, 1982, p.106).



2249

resumida, o projeto de Rui Barbosa em relacdo ad€dio Fisica no Brasil tratava de instituir

uma secc¢do de ginastica em cada escola normalo aljetivo de formar professores para as
escolas primarias; inserir a ginastica nos progsaesaolares e fora dos horarios de recreio;
equiparar, em categoria e autoridade, os professigeginastica aos de outras disciplinas.
(BARBOSA, 1946).

Conforme Soares (1994), a partir da década de 1820,surgimento, tanto dos
Congressos Brasileiros de Higiene, quanto dos @ssgs Brasileiros de Eugenia, foram
fundamentais para o fomento da importancia da fo@marofissional na area da Educacéo
Fisica. No quinto “Congresso Brasileiro de Hygien&alizado em Recife-PE, no ano de
1929, foram realizadas algumas discussdes impesgaaibre a Educacdo Fisica e a formacgéo
de professores; dentre as principais conclusfesodgresso, destaca-se os fatos de que a
Educacao Fisica deveria ser colocada a servicowzagdo sanitaria e que era indispensavel
a criacdo de “[...] institutos de Educacdo Physdmstinados ao preparo de instrutores e
técnicos. [...]. Os profissionais ligados & Eduoagdsica seriam o0s arautos da saulde,
vendedores de forca e beleza, robustez e vigoOARES, 1994, p.141). Ainda de acordo
com a autora, no primeiro “Congresso Brasileirdcdgenia”, realizado no Rio de Janeiro em
1929, evidenciou-se o fato de que era da maximénaig que o Governo da Republica
organizasse escolas superiores de Educacédo Fésaa preparo dos professores.

Moro (1998), com base em Penna Marinho (1943)mafiqgue em 1905 houve uma
tentativa de implantar escolas especificas paoanaaicdo de professores em Educacéo Fisica
no Brasil. O projeto para a criacdo das escolasi@far. Jorge de Moraes e previar&acao
de uma instituicAo militar e outra civil, ambastdeslas a formagéo de educadores fisicos.
Porém foi apenas no ano de 1929 que ocorreu dthehd da primeira turma de professores
com o Curso Provisério de Educacao Fisica. O CBrswisério, que era acessivel tanto a
civis como a oficiais militares, havia sido ideatip em 1922 por uma portaria do Ministério
da Guerra. Nesse periodo, tal ministério visavaiac@o do Centro Militar de Educacéo
Fisica. (MORO, 1998).

Da era Vargas (1930-1945) ao golpe militar de 1964

A primeira metade do século XX é de fundamentglarténcia para as analises da
constituicdo historica da Educacgéo Fisica, haj@ \¢jae os até entdo movimentos higienista e
eugenista, se encontraram com a real propostaiggiacrde um Estado forte. Conforme
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Saviani (1976), esse Estado forte, que se ideabzpartir da entrada de Getulio Vargas no
poder, pretendia cada vez mais seguir o modelodissirializacéo nacionalista

Paiva (2004, p.53) afirma que “a década de trimasdculo XX é crucial na
institucionalizacdo da Educacéo Fisica no Bragtlira o modelo de governo de Getulio
Vargas, que tinha a clara proposta de fortalec@rdéstria interna e o nacionalismo, a
implantacdo de um sistema educacional que supaisseecessidades dessa ideologia era
fundamental. Foi nesse contexto que a higienizag@ml dos liberais tomou um formato
cada vez mais eugenista — sob influéncias provimttss modelos de governo ditatorial
nazistd e fascista — e que evidenciava o aspecto da naethdo fortalecimento das racas e
das geracOes. “Era como raga que a nagao era mlaembr meio dela se explicavam
sucessos politicos, fracassos econémicos ou higagrgociais assentadas”. (SCHWARCZ,
1993, p.235).

Segundo os PCNs (1997), quem comandou a Educasiga Ro Brasil neste periodo,
predominantemente eugenista, foi o Exército, quehaticomo principais objetivos o
patriotismo e a preparacdo “pré-militaGermano (1994) considera que a afirmacdo do
fascismo e do nazismo, na década de 1930, em asgwyides da Europa, repercutiu sobre a
cupula militar brasileira, que se mostrava amplamévoravel ao modelo politico direitista
e autoritério.

Segundo Cunha (1986), foi em funcdo do ideario € algetivos econémicos do
governo de Getulio Vargas que se iniciou uma as@géio mais consistente do ensino
superior no Brasil. Em 14 de novembro de 1931¢ri@ido o Ministério de Educacéo e Saude
Publica, e, consecutivamente, foram instituidosonselho Nacional de Educacdo (CNE) e o
Estatuto das Universidades Brasileiras. Vale regisjue o estatuto se mostrava restritivo a
autonomia politico-ideoldgica do ensino superiorBrasil, procurando estabelecer, para as
universidades, uma concepc¢ao Unica de ensinoac@nés divergéncias e a pluralidade.

Principalmente a partir do Estado Novo (1937), adagédo Fisica passou a exercer
um papel mais relevante no quadro das necessidkdédeal de sociedade da época. De

® Ao longo da década de 1930, aconteceu a crise afty, ¢ornando-se “[...] obsoleta a ideologia do
‘agriculturismo’ que se baseava na crenca da ‘ahturcacéo agricola do Brasil” (SAVIANI, 1976, 78). Na
visdo dos economistas da época, deveria ser idstala Brasil o chamado modelo de “substituicdo das
importacdes”. O processo de substituir as impodsadinha o propdésito de que as manufaturas, a8 ent
importadas, viessem a ser produzidas no BrasilntBialesse panorama, o processo de industrializacédo
nacionalista se mostrou como uma saida para aemis®mica da época. (SAVIANI, 1976).

® Segundo Schwarcz (1993), a partir da década de, I98gem no Brasil cientistas e intelectuais qeie s
identificavam com os projetos eugenistas alem&pseedealizavam, para o Brasil, um controle daagpcédo

da populacéo.
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acordo com os PCNs de 1997, somente a partir ddieogdo de 1937 a Educacgédo Fisica foi
instituida como uma disciplina escolar obrigat@ma ambito federal. Tal processo implicou
em uma maior demanda de profissionais que atuasessa area-Assim, em 17 de abril de
1939, deu-se a criacao, na Universidade do BrdaiEscola Nacional de Educacéo Fisica e
Desportos”. (CASTELLANI FILHO, 2000, p.99).

Cabe aqui fazer realcar a importancia e a infl@erguie a Escola Nacional de
Educacdo Fisica e Desportos (ENEFD) exerceu sobreprocessos da formacao de
professores em Educacdo Fisica no Brasil. Segunoim 1998), a ENEFD “polarizou e
liderou a iniciativa da constituicdo curricularflirenciando as a¢oes das unidades federativas,
ocasionando uniformidade dos demais curriculosegaslas superiorede Educacgéo Fisica
até a década de 1950”. (MORO, 1998, p.31).

O periodo do governo de Getulio Vargas foi marcaatedeterminacéo e na afirmacao
da Educacéo Fisica e de uma concepcédo predomipargea formacao de professores. Essa
concepcao acentuava os principios higienistas engstgs, dando a eles uma caracteristica
racional e disciplindr

Segundo Saviani (1976), durante a década de 1830 @to de 1945, o nacionalismo
brasileiro tinha “colora¢gbes” Fascistas, muito er¢cio do panorama internacional. “A partir
dessa data, renascem as idéias liberais, que paasaamstituir o pano de fundo do
nacionalismo que evolui num crescendo”. (SAVIAN®,76, p.178). Ainda de acordo com o
autor, constata-se que, a partir de 1945, o lilzenal volta a ser a ideologia capaz de unir as
forcas em torno dos interesses nacionais de estapahternamente um modelo industrial
forte.

No periodo posterior a 22. Guerra Mundial (19454)96ma concepcao sustentada,
segundo Ghiraldelli Jr. (2003), pelo pensamenterdib retomou suas forcas e buscou
estabelecer o encontro da Educacéo Fisica comam®gd. “A ginastica, a danca, o desporto
sdo meios de educacéo do alunado”. (GHIRALDELLI 2003, p.19).

Segundo os PCNs (1997), nesse periodo deu-se iaiecion grande processo de

pedagogizacao das praticas esportivas. O esp@seypa ser considerado o grande conteudo

" Foucault (1999) faz uma relacdo bastante relevantee as disciplinas impostas ao corpo e as REstd
politicas e econdmicas: A disciplina fabrica, assoorpos submissos e exercitados, corpos “décéss”.
disciplina aumenta as forcas do corpo (em termoaduicos de utilidade) e diminui essas mesmas $o(&ia
termos politicos de obediéncia). Em uma palavrad&daocia o poder do corpo, faz dele, por um lachoa
aptiddo, uma capacidade que ela procura aumeniavege, por outro lado, a energia, a poténcia ppaeria
resultar disso, e faz dela uma relacdo de sujeistita” (FOUCAULT 1999, p.120).
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a ser trabalhado nas escolas. Isso aconteceu dawitiio de que, na maioria dos contextos
escolares, ndo houve uma identificacdo com astgiaddradicionais. (PCNs, 1997).

Importante referir que no inicio da dedada de 186freu a elaboracdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB),r%e#024/6%, que, em seu artigo %2
tornou obrigatéria a Educacdo Fisfcao ensino priméario e médio. (PCNs, 1997).

O periodo posterior ao golpe militar de 1964

A partir de 1960, acentua-se no Brasil a contradedtre o modelo econémico e a
ideologia politica vigente. Tal contradicdo se @gbelo fato de que o modelo econémico
exigia cada vez mais a entrada do capital e dasesap estrangeiras no Brasil, enquanto a
ideologia politica dos que detinham o poder tentaamter o modelo nacionalista, que
defendia o crescimento interno atraves do fortalenio das industrias brasileiras.

Segundo Saviani (1976), a alternativa era ajustédealogia politica ao modelo
econdmico ou vice-versa. O Golpe Militar de 19&bheeu a contradi¢cao de forma a ajustar a
ideologia politica aos interesses do modelo ecood@nmial modelo apoiava a entrada do
capital e das empresas estrangeiras no Brasil.

A partir de 1964, a legislacdo educacional brasilédi pensada de acordo com os
interesses de um modelo econ6mico voltado paratmdendo capital e das industrias
estrangeiras no Brasil. A inspiragéo liberal qudasava a Lei 4.024/61 foi substituida pela
tendéncia tecnicista das Leis 5.540/68 e 5.692/71.

A partir dessas leis “a educacao fisica teve seatarainstrumental reforcado: era
considerada uma atividade prética, voltada para&serdpenho técnico e fisico do aluno”.
(PCNs, 1997). Ainda de acordo com os PCNs de 19@8se momento O esporte
transformou-se no grande conteddo a ser reprodupela Educacdo Fisica escolar,
principalmente a partir da quinta série. Paiva 4308firma que na década de 1970 o
fendbmeno esportivo deu suporte a Educacdo Fisicalagsbrasileira, incentivando as

iniciacdes, o treinamento corporal e a conseqi@rdedo dos Jogos Estudantis.

8 Ccandau (1987) relata que a LDB de 1961 mantevecatla a estrutura do ensino superior” no Brasil. N
verdade, a lei incidiu apenas na estrutura dorsastescolar.

° Lei 4.024/61 Art. 22 (apud Brejon, 1982)— “Serdigdtoria a pratica da educacao fisica nos cursaspo e
médio, até a idade de 18 anos”.

19 Segundo Darido (2003, p.25), “[...] no periodol®80-1975 ocorre uma explosdo no nimero de Faesdad
de Educacdo Fisica. Para exemplificar, até 1950idnavam apenas dois cursos no estado de S&o Paulo,
chegando a quase 30 no final da década de 70".
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Segundo Guiraldelli Jr. (2003), nas décadas de 298870, a Educacéo Fisica escolar
se transformou em um degrau para o treinamentoedpodos representativos. Um dos
objetivos desse redirecionamento era o treinamert@reparacao de futuros atletas, capazes
de conquistar méritos e medalhas olimpicas paraasifB. Santin (1996) faz referéncia a
Educacdo Fisica voltada ao esporte de rendimeniwigal foco da disciplina na época,
como uma concepc¢do que refletiu 0 modo de prodinghistrial na Educagéo Fisica. Tudo é
feito com base na técnica e na ciéncia; “o esgl@tendimento faz parte da imensa paisagem
construida pelos homens da sociedade industriAlN{3N, 1996 p.35).

Cabe comentar, com base em Castellani Filho (20@&arido (2003), que a Educacgao
Fisica de carater esportivo, técnico e competiigentuou nas universidades, a partir da
década de 1970, o surgimento de laboratérios deae&a fisica e fisiologia do esforco.
Segundo Darido (2003, p.18), “[...] os estudos carbs por estes laboratorios nao tinham
intencdes explicitas de produzir conhecimento pa éscolar [...]". Tais pesquisas tinham o
objetivo de agregar conhecimento cientifico aosasmda formacao de professores e também
contribuir para a melhoria do chamado processoedertvolvimento do desporto nacional. A
partir de 1970, a producdo de pesquisa na Eduddsia esteve prioritariamente atrelada as
ciéncias biologicas e exatas, o que refletiu totabm na concepcdo de formacdo de
professores. Nessa perspectiva, essa concepcgocipuouma formacéo académica que,
inconscientemente ou ndo, levou os professoresddeagdo Fisica escolar a assumir um

papel de treinadores ou técnicos desportivos.
A crise de identidade da década de 1980

Conforme Germano (1994), desde a posse presidetwcideneral Ernesto Geisel, em
1974, até o término do mandato do, também genkra Batista Figueiredo, em 1985, houve
um claro e crescente processo de enfraquecimerddathura militar. O declinio do Regime
Militar, segundo Germano (1994), se deu em fung@canhflitos internos entre os militares,
do enfraquecimento das relagdes entre os militageslasse empresarial e do crescimento das
mobiliza¢bes oposicionistas ao Regime por partsodeedade civil.

2 Com base em Germano (1994), afirma-se aqui que msslelo de Educacdo Fisica aplicado ao sistema
educacional brasileiro refletiu bem os ideais dgfinagque foram criados durante o Regime Militar 4:2685),
ou seja, os militares tinham a intencéo de transdoro Brasil em uma poténcia econémica e issoflaiacem
uma Educacéo Fisica que servia como uma ponteagesiasformacgédo do pais em uma poténcia esportiva.
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Germano (1994) se refere ao periodo que vai de 49¥985 como um periodo de
“crise de legitimidade” do Regime Militar. E nessmtexto que surgem os chamados Planos
Nacionais de Desenvolvimento (PND). Para ele, oxipais apelos dos Planos Nacionais de
Desenvolvimento eram os de proporcionar uma medigiribuicdo de renda e uma maior
participagcdo econdmica e politica das classes |atharas na “vida do Pais”. “Nesse
contexto histérico-social, a politica educacionafrera também uma mudanca figma.
Assim, o ‘tecnicismo’, o ‘produtivismo’ e a despgaacdo da educacao transformam-se no
seu inverso, no ambito do discurso oficial’. (GERNB, 1994).

No que diz respeito a Educacéo Fisica, Castelilioi 2000) afirma que no inicio da
década de 80 houve abertura para congressos desgomds e alunos, com o objetivo de
discutir a disciplina como uma éarea de conhecimeni® pudesse auxiliar na formacéo de
individuos conscientes e interados dos problemdBicos e econdmicos da sociedade
brasileira.

Paiva (2004, p.54) assegura que “os anos 70 er80teazam novo encaminhamento
para a area, com a implantacdo da pos-gradacaocaho ‘a crise’ da educacdo fisica”. Para
Dadlio (2003), a Educacado Fisica, até a decada9@é, kesteve aprisionada a paradigmas
cientificistas e ao modo positivista de fazer ci&nc

Segundo os PCNs (1997), em decorréncia do conttécada de 1970, todos os
ideais de transformar o Brasil em uma poténcia mtien ndo se concretizaram e isso
provocou uma profunda crise de identidade nos ppessos da Educacao Fisica brasileira.
Os autores dos PCNs (1997) ainda afirmam que,tat gardécada de 1980, ampliaram-se 0s
debates sobre as novas tendéncias da Educacda RisiBrasil, devido a criacdo dos
primeiros cursos de pés-graduacéo, retorno de gsoffes que fizeram doutoramento fora do
pais e aumento significativo de congressos e @giles de livros e revistas.

Darido (2003) afirma que, em meados da década 86, Hlgumas instituicbes de
ensino superior voltadas a formacgédo de profisssoeai Educacédo Fisica “implementaram
novas propostas curriculares, procurando formatuaoanuma perspectiva mais ampla”.
(DARIDO, 2003, p.28). Essa reformulacdo, segundoidoa(2003), aconteceu a fim de

escapar de modelos da formacao de professores eca¢zd Fisica que reproduziam em suas
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praticas pedagogicas uma visdo totalmente esportivmpetitiva, individualista e sem
fundamentos teéricds

Paiva (2004) afirma que apesar dos novos debatesapurreram a partir da década de
1980 em torno da Educacado Fisica brasileira, “@gigardocente permaneceu fortemente
ancorada no paradigma da aptidao fisica e esporfRAIVA, 2004, p.73).

Dessa maneira, apos a “crise de legitimidade” dinre militar e dos seus preceitos
“eminentemente técnicos” de administrar o pais,dackcéo Fisica brasileira iniciou um
processo de reflexdo histérica e conceitual. Imfiedinte, no campo politico, no final da
década de 1980, o pais sofre as consequénciasalkistdria marcada pela represséao politica
de seu povo. Segundo Germano (1994), um “filhdaifl® Regime Militar”, Fernando Collor

de Mello, €, em 1989, eleito por voto direto a Plerste da Republica do Brasil.
Consideracoes finais

O presente estudo mostra que as ultimas décadsécdm XIX e o inicio do periodo
republicano (1889), sdo fundamentais para enteaslerigens histéricas da Educacao Fisica
no Brasil. Em tal periodo observa-se a grandeénftia que a sociedade brasileira, sofreu do
formato de organizacdo social européia, ou sejamoolo de vida urbano, industrial e
comercial.

No Brasil passam-se a observar os problemas gef@o acumulo de pessoas em
espacos mau higienizados e a falta de movimenfocarnatural, que a vida rural oferecia.
Foi neste contexto que a medicina veio a assumirpapel importante na sociedade. A
medicina da época percebeu a escola como um Ist@tégico para que uma chamada
“pedagogia de base médica” fosse implantada. Aguegla de base médica veio atrelada a
duas grandes correntes da medicina moderna: anlsgie e a eugenia. Ambas as correntes
médicas defendiam os preceitos ginasticos da Eédadaisica, como formas de prevencéo da
saude e melhoramento da raca brasileira.

No final do século XIX, destaca-se o fato de néstie nenhum curso especifico para
a formacéo profissional em Educacgéo Fisica, apamasocupacdo em instituir a cadeira de

ginastica nas Escolas Normais.

12 Tojal (1989 apud Darido, 2003) afirma que a patéirdécada de 1970 houve um aumento significativo d
instituicBes particulares de ensino superior valsad formacdo de professores em Educacdo FisiBaasd;
tais instituigcBes tinham propostas totalmente dalsaao ensino dos esportes e um claro interesserciahpelo
processo de ensino superior.
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Foi no final da década de 1920, através dos cesgsebrasileiros de higiene e
eugenia, que se evidenciou o fato de que era damaaxgéncia que o governo da republica
organiza-se escolas superiores de Educacéo Fisigeasil.

A década de 1930 e a entrada de Getulio Vargasder, alavancou a estruturacéo do
ensino superior no Brasil. A partir do Estado N@vda constituicdo de 1937, a disciplina
escolar e os processos da formacgéo de professoré&slecacao Fisica, passaram a ter a sua
importancia definitivamente reconhecida. O marcstdnico dos processos da formacéo
superior em Educacéo Fisica no Brasil, aconteceaonacao, em 1939, no Rio de Janeiro,
da Escola Nacional de Educacdo Fisica e DespofEdERD). Tal escola liderou,
uniformizou e serviu de modelo curricular para emdis escolas brasileiras durante toda a
primeira metade do século XX.

No periodo posterior a ditadura Vargas (1945-1%&%taca-se a Lei de diretrizes e
Base (LDB) de 1961, que reafirma a obrigatorieddaeEducacédo Fisica em todo o ciclo
educacional brasileiro. Também se deve ressalt@toode que neste periodo houve uma
grande identificacdo da populacdo brasileira conpraticas esportivas em detrimento das
ginasticas tradicionais.

No periodo posterior ao Golpe Militar de 1964,ne fencdo de um novo panorama
politico e econdmico, ocorre a elaboragdo das mefer educacionais de 1968 (ensino
superior) e 1971 (ensino de 1°. e 2°. Graus). Arpghas reformas, observa-se a clara intencéo
de submeter a Educacédo aos interesses do novoarbelerescimento econdmico; modelo
este, pautado pela entrada do capital e das emspesseangeiras no Brasil. A ideal de
transformar o Brasil em uma poténcia econdmicdetiefna Educacdo Fisica que passou a
ser entendida como uma area do conhecimento huqanpudesse transformar o Brasil em
uma poténcia esportiva e olimpica. Desta maneifayraacdo de professores passou a ser
entendida como uma forma de preparar treinadongsrieos em preparacao esportiva. Tal
concepcao de Educacao Fisica foi levada as esqolagpassaram a servir de trampolim para
0 crescimento do desporto nacional.

Na década de 1980, transparece a “crise de leg@da” do regime militar e dos seus
preceitos eminentemente racionais e técnicos. Nestedo ocorreu um grande processo de
reflexdo em relagdo as politicas educacionais. Aeomando o sistema educacional como
um todo, a Educacdo Fisica e os seus cursos dagamsuperior entraram em uma chamada

“crise de identidade”. Foi neste periodo que algum@arentes de pensadores passaram a
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questionar a visdo estritamente objetiva, fisialdg competitiva com que a Educacao Fisica

tratou o ser humano e a sociedade.
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